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DEFINEIX EL TEU OBJECTIU
PROFESSIONAL A TRAVES

DEL JOC | ADAPTEM-NOS ALS
CANVIS DEL MERCAT LABORAL

Es treballara la mirada interna per construir I'objectiu professionali la
mirada externa per entendre com és el mercat laboral actual i saber qué
podem fer per adaptar-nos.

Dimarts 9 d'abril i divendres 12 d'abril
De les 9 h del matia les 2 h del migdia
Lloc: Aula de formacié del Viver dempreses “El Salt”

La importancia de visio i I'objectiu professional.

Eines i activitats per descobrir el nostre JO SOC.

La zona de confort, un fre en el nostre cami.

Interferencies per assolir I'objectiu.

El mercat laboral en un mdén canviant.

Quines competencies valoren les empreses.

Posem-nos en accioé: Si volem resultats diferents fem accions diferents.

Definim un pla flexible, ambicids i concret.
A carrec de Laura Roger, consultora especialitzada en acompanyament ocupacional.
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